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IN ENGLISH

In Collaborazione con il Comune di Courmayeur

alestra Scuola Media. Courmayeur

boys and girls' dai 10 ai 18 anni

QUANDO: dalle 8.30 alle 12.30 dal Lunedi al V

0

Lunedi 15 Luglio - Venerdi 19 Lu
Lunedi 22 Luglio - Venerdi 26 Luglio
Lunedi 29 Luglio - Venerdi 2 Agosto
Lunedi 5 Agosto - Venerdi 9 Agosto
Lunedi 12 Agosto - Venerdi 16 Agosto
Lunedi 19 Agosto - Venerdi 23 Agosto
Lunedi 26 Agosto — Venerdi 30 Agosto

€0sTO: 60 Euro alla settimana + 10 Euro di assicuraz
per figlio per la stagione. Sconto di per

atelli e sorclle, 50 Euro.

1) Attenzione ¢ programma individuale per migliorare:
a) il gioco b) qualita atletiche
2) Garanzia di migliorare il gioco ( soddi
3) Divertimento e giochi: basket-atletica.
4) Amicizia ¢ gioco di squadra.
5) Per tutti i livelli: pri
6) English language Basketball:
7) Attenzione ai fondamenti del gioco:

atti 0 rimborsati)

-ball-handling  -lay-ups and steals
-passing efensive strategies
-shooting - offensive strategies
-rebounding - game tips

Rob Machiorlete
American Sports Coach con Masters in Educazione

Chiamateci al : 348 438 4948




